
Liverpool Osteoarthritis in Dogs (LOAD)
Vragenlijst eigenaar voor honden met bewegingsproblemen
Beste eigenaar, 

Allereerst dank dat u deze vragenlijst in wilt vullen.

Met uw hulp kunnen we waardevolle informatie verzamelen over uw huisdier. Het draagt bij aan de 
aanpak van pijnlijke en slopende ziektes zoals osteoartritis. Het is dan ook belangrijk dat u alle vragen 
naar beste inzicht beantwoordt. Als u vragen hebt, neem dan contact op met de praktijk, zodat één 
van onze medewerkers u verder kan helpen. 

Beantwoorden van de vragen
De meeste vragen zijn vrij eenvoudig. Het is belangrijk dat u bij elke vraag slechts 1 antwoord 
aanklikt, tenzij anders wordt aangegeven (bijv. vraag 4 over leefstijl).

Mocht u twijfelen over het antwoord op een bepaalde vraag, neem dan contact op met één van onze medewerkers.

Telefoonnummer: cliëntcode: Datum:   

Ras dier: Leeftijd: Geslacht: M  

In te vullen door de dierenarts LV          RV            LA RA  

Achtergrond (alleen in te vullen bij eerste consult)

1. Hoe lang lijdt uw huisdier al aan dit bewegingsprobleem?

Minder dan 
6 maanden 

6–12 maanden 12–24 maanden  24–36 maanden  Meer dan 36 maanden  

2. Lijdt uw hond nog aan andere vastgestelde problemen, naast de orthopedische
aandoening?

Nee Ja

Zo ja, vermeld hieronder in het kort om wat voor probleem/problemen het gaat.

3. Welke medicatie krijgt uw hond momenteel en wanneer heeft hij/zij de laatste
dosis van elk van deze medicijnen gehad?

Eerste consult

Reset

V

Eigenaar: Naam dier:

Referentie 
ledematen:



7. Wie begrenst de hoeveelheid lichaamsbeweging die uw hond krijgt?

U Uw hond

5. Op welk soort ondergrond krijgt uw hond de meeste lichaamsbeweging?

Op een vlak gazon In  het bos Op straat Op ruw terrein

6. Welk soort lichaamsbeweging krijgt uw hond?

Aangelijnd wandelen Los wandelen Draven Vrij rondrennen

Leefstijl

1. Hoe ver heeft uw hond gemiddeld gelopen per dag in de afgelopen week?

0-1 km 1-2 km 2-3 km 3-4 km Meer dan 4 km

2. Hoeveel wandelingen heeft uw hond gemiddeld gemaakt per dag in de afgelopen week?

0 1 2 3 Meer dan  4 4

3. Om welk type lichaamsbeweging gaat het?

Altijd 
aangelijnd lopen

Meestal 
aangelijnd lopen

Meestal los lopen Altijd los lopen Werken

4. Zijn er bepaalde dagen van de week dat uw hond aanzienlijk meer lichaamsbeweging
krijgt dan anders? (U kunt zo nodig meer dan één hokje aankruisen.)

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Eerste consult

Reset



Beweeglijkheid
Algemeen

3. Hoe actief is uw hond?

4. Welk effect heeft koud, vochtig weer op de kreupelheid van uw hond?

5. In hoeverre vertoont uw hond stijfheid in de betrokken poot na een
‘dutje’?

Helemaal niet beperkt

Extreem actief

Enigszins beperkt

Zeer actief

Matig beperkt

Redelijk actief

Ernstig beperkt

Weinig actief

Geen effect Enig effect Matig effect      Veel effect

1. Hoe beoordeelt u het bewegingsvermogen van uw hond in het algemeen?

Heel goed Goed Redelijk Slecht Heel slecht

2. In welke mate is uw hond beperkt door zijn/haar kreupelheid?

Extreem beperkt

Helemaal niet actief

Extreem veel 
effect

7. Hoeveel zin heeft uw hond in lichaamsbeweging?

Tijdens lichaamsbeweging

6. Hoe actief is uw hond tijdens lichaamsbeweging?

Extreem actief

Geen stijfheid

Extreem veel zin

Zeer actief

Lichte stijfheid

Zeer veel zin

Redelijk actief

Matige stijfheid

Vrij veel zin

Niet erg actief

Ernstige stijfheid

Niet erg veel zin

Helemaal niet actief

Extreme stijfheid

Helemaal geen zin

Eerste consult

8. Welke score geeft u het bewegingsvermogen van uw hond?

Heel goed                              Goed                                   Redelijk                                     Slecht Heel slecht

Alleen voor 
dierenarts



9. Welk algemeen effect heeft lichaamsbeweging op de kreupelheid van
uw hond?

Geen effect Enig effect Matig effect Veel effect Extreem veel effect

13. Welk effect heeft de kreupelheid van uw hond op zijn/haar bewegingsvermogen?

Geen effect Enig effect                           Matig effect Veel effect Extreem veel effect

10. Hoe vaak moet uw hond rusten (stilstaan/zitten) tijdens lichaamsbeweging?

Nooit  Vrijwel nooit Af en toe   Vaak Zeer vaak

11.Welk effect heeft koud, vochtig weer op het bewegingsvermogen van uw hond?

Geen effect Enig effect      Matig effect   Veel effect Extreem veel effect

12. In hoeverre vertoont uw hond stijfheid in de betrokken poot na een ‘dutje’
na lichaamsbeweging?

Geen stijfheid Lichte stijfheid Matige stijfheid Ernstige stijfheid Extreme stijfheid

Nogmaals dank voor het invullen van de vragenlijst. 
U kunt het formulier inzenden op de aangegeven manier.

Eerste consult

Voor praktijkgebruik alleen.
Door op de LOAD Score te klikken wordt de score 
zichtbaar. Deze kan niet gereset worden.

LOAD Score =

Alleen voor 
dierenarts

Hoewel alles in het werk is gesteld om de volledigheid en juistheid van de informatie in dit document te garanderen, aanvaardt University of Liverpool 
noch Elanco Animal Health enige verantwoordelijkheid voor de volledigheid of juistheid van de informatie. ALLE INFORMATIE WORDT ‘ALS ZODANIG’ 
VERSTREKT, ZONDER ENIGE EXPLICIETE OF IMPLICIETE GARANTIES. 
Gebruik van de LOAD vragenlijst is onderhevig aan de voorwaarden van de Elanco Animal Health en University of Liverpool licentie overeenkomst.   
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