Hur du kan hjalpa din hund

Artros &r ett kroniskt tillstdnd, som kraver livslang
behandling. Denna behandling justeras 6ver tid for varje
individ.

Nar behandling satts in i ett tidigt skede, s& kan tillstandet
kontrolleras och din hund hjalpas att optimera styrka och
rorlighet. Aven smé insatser kan gora stor skillnad for din
hunds valbefinnande.

En behandlingsplan for artros bestar av flera mdojligheter.
Den kan best4 av till exempel smartlindring, motion och
viktkontroll. Veterinaren kan 6vervaga flera mojligheter och
over tid justera planen for att passa just din hunds behov.

Foder

tilskott

Smartlindring

Understédjande

behandling

Fysio-
terapi

Tecken p3 att din hund &r pa battringsvagen:

Hunden ar mer social

Hunden verkar ivrigare att hélsa pé dig pd morgonen eller
nar du kommer hem

Hunden hoppar in och ut ur bilen med storre latthet
Hunden ror sig ledigare vid promenad och vid lek
Hunden ar mer intresserad av sina sedvanliga aktiviteter
Hunden har lattare att resa sig fran liggande stéllning

Ovanstdende lista ar bara ndgra exempel — det ar du som kanner
din hund béast!

Scanna eller klicka pa QR-koden fér att
lasa mer om smérta hos hund:

Anteckningar:

BERATTA FOR DIN VETERINAR OM DE SYMTOM
DU NOTERAT HOS DIN HUND,
OCH BE OM EN UNDERSOKNING FOR ARTROS.

LAS MER PA: SE.MYPETANDI.COM
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Artros kan drabba
hundari alla aldrar



https://mypetandi.elanco.com/se/lider-din-hund-av-artros

Varfor skall artros behandlas i ett tidigt skede?

Oaktat hur sma forandringar du ser hos din hund, sa &r de for viktiga
fér att ignorera. Tidiga férandringar kan vara tecken pa artros.

Ju tidigare artros upptéacks, desto forr kan
A behandling séttas in och darmed fordréja
forloppet.

Vad ar artros hos hund?

Artros, &ven benamnd osteoartrit och degenerativ ledsjukdom, &r
den vanligaste orsaken till kronisk sméarta och nedsatt rorlighet hos
hundar *. TillstAndet forvarras dver tid, vilket gor det allt svarare for
hunden att utféra vanliga, alldagliga aktiviteter.

Ge akt pd humorférandringar, da de kan vara tecken p& smarta.

Nar drabbar artros?

Artros kan drabba unga hundar av alla raser, inte enbart aldre
hundar av storre raser. Faktum ar, att artros kan drabba alla hundar
under olika férutsattningar. Se nar och hur artros uppstar.?

UNGA HUNDAR

Vissa raser och kroppsformer kan
R . gynna utvecklingen av artros.
Utvecklingsrubbningar i leder, som

armbdgs- och héftledsdysplasi,
bland andra.

HUNDAR | ALLA ALDRAR

Ledskador (till Overdriven belastning
exempel trauma) av lederna, till exempel
eller -kirurgi H . vid évervikt

ALDRE HUNDAR

Aldersrelaterat slitage pa lederna .
Férsédmring av artros, som utvecklats
tidigare i livet.

Artros - drabbar aven yngre hundar!

Scanna eller klicka pa QR-koderna for att se de korta,
animerade videorna med tecken pa artros hos hund

Lagga sig ned

Checklista - uppvisar din hund dessa tecken?

Slutat hoppa upp med energi?

Tvekar eller &r lAngsam vid hoppets start?
Osaker vid landning?

Vill inte hoppa in i bilen?

Stracker benen mot malet i stallet for att hoppa?
Annat:

Tvekar eller vagrar att lagga sig ned?

Lagger sig ldangsamt och forsiktigt ned?

Later bakbenen kasa ut &t sidan i stallet for att ligga rakt?

Lagger sig klumpigt ned?

Annat:

Tvekar eller vagrar att resa sig upp?

Ar begransad i sina rorelser?

Reser sig upp langsamt?

Verkar stel och kommer inte upp pa forsta forsoket?

Annat:

Tvekar eller undviker att g uppfor trappor?
ROr sig ldngsamt och besvarat uppfor trappor?
Pausar pa viagen uppfor trappor?

Tar klumpiga steg som hors mer an vanligt?

Annat:

Tvekar eller undviker att g& ned for trappor?
ROr sig lAngsamt och besvarat ned for trappor?

Pausar pa vagen ned fér trappor?

Landar med bada tassar, eller landar med samma tass pa varje

trappsteg?

Annat:

ROr sig lAngsammare och mindre energiskt?
Vickar mera pa bakpartiet eller svajar i ryggen?

Huvudet nickar mera vid gadng?

Sackar efter eller stannar fér att nosa mera p& promenaden?

Stannar ofta till p& promenader for att vila?
Annat:
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https://drive.google.com/file/d/1SVRqP4Qdiky89H9Y1Gz3vNdWbbdoIdz5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Fj2cTz4HGCmd7j9F5Us82qjZV6wVCVb2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1p8a6JpBvyvDobTOsH8kgOiyFQf27iX_u/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gp758yluL0-z3_zSvru5St1F08b_a94t/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DvPBAZ4bDXvInBrIIE_dL0tVrjkdL2du/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1X7bAficm0RLdRpWxExppqPvsKPL6TaNq/view?usp=sharing
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