Elanco
O seu cao
coca-se
muito?

Descubra mais informacoes sobre a
dermatite alérgica/atépica em caes




Porque é que o meu cdo tem tanta comichdo?

Se o seu cdo se coga com frequéncia, pode estar a sofrer
de prurido alérgico, mais conhecido como comichdo, um
problema generalizado entre os cdes.

Existem quatro formas comuns de prurido alérgico:'?

causada por
alérgenos ambientais como o pdlen ou os dcaros
do pé doméstico.

como as pulgas.

muitas vezes a fontes
especificas de proteina na comida do seu cdo,
como o frango.

relacionadas com
substdncias quimicas, por exemplo, no solo ou
nos brinquedos do seu cdo.

Dependendo do alérgeno, o seu cdo pode ter comichdo
durante todo o ano ou apenas durante certas épocas.

O que é a dermatite atdpica canina (DAC)?

A DAC é uma das causas mais comuns de prurido
alérgico. E uma condicdo vitalicia que frequentemente
se desenvolve durante os primeiros anos de vida do seu
cdo. Inicialmente, a pele pode parecer normal, mas cocar,
lamber, morder e esfregar continuamente causam perda
de pelo e danos na pele, o que pode levar a infegoes
secunddrias por bactérias ou fungos.

Embora ndo exista uma cura real para a DAC, esta
pode ser mantida sob controlo com um tratamento
adequado.?3



Areas mais afetadas na DAC*

"

> Como é que o meu cdo é tratado?

O seu médico veterindrio ird estabelecer consigo um
plano terapéutico personalizado para o seu cdo com
comichdo, que o ajudard a melhorar a sua qualidade de
Vile[o}

O tratamento da DAC é geralmente multimodal e pode
envolver vdrias medidas concomitantes, tais como:

Uso de champds especiais

Tratamento antiparasitdrio

Tratamento anti-infecioso

Dieta especifica e/ou suplementos

e Uso de moléculas imunomoduladoras para controlar
comichado e inflamacdo

Dependendo da
melhoria do seu

cdo, o seu médico
veterindrio ajustard
o plano conforme

necessdario.®




> Controle o nivel de prurido do seu cdo

Utilize a seguinte escala para medir o nivel de prurido
do seu cdo ao longo do tempo®’. Ajudard o seu médico
veterindrio a monitorizar o tratamento estabelecido e a
adaptd-lo, se necessdrio.
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Prurido extremo/continuo. O meu cdo ndo para de se
cocar, independentemente do ambiente envolvente ou
de comandos, e precisa de ser fisicamente restringido.

O prurido interrompe o sono, a alimentagdo, a brincadeira
e o exercicio do meu cdo. O prurido continua mesmo
guando o meu cdo estd distraido.

Prurido moderado

O meu cdo tem comichdo periodicamente o longo do
dia, mas ndo quando come, brinca, faz exercicio ou estd
distraido. O prurido observado ocorre a noite.

Prurido leve
O meu cdo ndo tem comichdo quando come, brinca,
faz exercicio ou estd distraido.

Prurido muito leve

2-3 O meu cdo s6 tem um pouco mais de comichdo do que
eu considero normal.
0-1 Cdo normal
O prurido ndo é um problema para o meu cdo.
INTENSIDADE DIA

DO PRURIDO

Moderado

Leve

Muito Leve

Normal

Lembre-se sempre de consultar o seu médico veterindrio para obter
aconselhamento especifico sobre a satide do seu animal de estimagdo.

Ref.: 1. Olivry T, Prélaud P, Héripret D, et al. Allergic contact dermatitis in the dog. Principles and diagnosis. Vet Clin North Am Small Anim
Pract. 1990 Nov;20(6):1443-56. 2. Miller }, Simpson A, Bloom P, et al. 2023 AAHA Management of Allergic Skin Diseases in Dogs and Cats
Guidelines. | Am Anim Hosp Assoc. 2023 Nov 1;59(6):255-284. 3. Olivry T, DeBoer D), Favrot C, et al. Treatment of canine atopic dermatitis:
2010 dlinical practice guidelines from the International Task Force on Canine Atopic Dermatitis. Vet Dermatol. 2010 Jun;21(3):233-48. 4. Olivry
T, Saridomichelakis M, Nuttall T, et al. Validation of the Canine Atopic Dermatitis Extent and Severity Index (CADESI)-4, a simplified severity
scale for assessing skin lesions of atopic dermatitis in dogs. Vet Dermatol. 2014 Apr;25(2):77-85, €25. 5. Olivry T,

DeBoer D), Favrot C, et al. Treatment of canine atopic dermatitis: 2015 updated guidelines from the International

Committee on Allergic Diseases of Animals (ICADA). BMC Vet Res. 2015 Aug 16;11:210. 6. Hill PB. et al. Vet

Dermatol. 2007;18(5):301-308. 7. Rybnicek J. et al. Vet Dermatol. 2009;20(2):115-122.

Elanco e a barra diagonal sGo marcas registadas da Elanco ou das suas filiais. ©2025 Elanco Animal Health,
Inc. ou das suas filiais. PM-PT-25-0185




