
Ist Ihre Katze durch „Arthrose“-Schmerzen 
in ihrer Bewegung eingeschränkt?1

Vermeidet es oder weigert sich, herunterzuspringen?

Zögert oder „überlegt noch einmal“,  
bevor sie nach unten springt?  

Nutzt niedrigere Gegenstände oder Möbel für kleinere 
Sprünge (statt eines großen Sprungs nach unten)?

Streckt die Vorderbeine nach unten  
und fällt dann auf den Boden?

Springt/fällt gerade nach unten,  
statt in einem Bogen zu springen?

Landet „hart“ oder mit einem dumpfen Aufprall?

	■ Wenn Ihre Antwort auf die Frage „JA“ lautet, setzen Sie ein 
Häkchen in dem Feld. Andernfalls lassen Sie das Feld bitte frei.

	■ Die Bilder und Beschreibungen der Merkmale sollen Ihnen bei 
der Entscheidung helfen.

   HOCHSPRINGEN AUF HÖHERE EBENEN

HERUNTERSPRINGEN VON HÖHEREN EBENEN

TREPPEN HINAUFLAUFEN

Vermeidet es oder weigert sich, hochzuspringen?

Zögert oder „überlegt noch einmal“,  
bevor sie hochspringt?

Nimmt „Fehlanläufe“,  
bevor sie tatsächlich hochspringt?

Nutzt niedrigere Gegenstände oder Möbel  
für kleinere Sprünge (statt eines hohen Sprungs)?

Zieht sich mit den Krallen der Vorderpfote hoch?

Rutscht oder schlittert („Fehltritt“)  
mit ihren Hinterbeinen nach dem Aufsetzen?

Zögert oder wirkt widerwillig, bevor sie die  
Treppe hinaufläuft?

Nutzt bei jeder Stufe dieselbe Pfote bzw. dasselbe Bein?

Braucht lange, um die Treppe hochzugehen  
(geht langsam hoch)?

„Hasensprung“ (nutzt beide Hinterbeine zusammen) 
auf der Treppe?

Macht mitten auf dem Weg nach oben eine Pause, 
bevor sie weiterläuft?

Bleibt beim Hochlaufen nahe an der Wand?

Beantworten Sie so viele Frage wie möglich, damit Ihr Tierarzt beurteilen kann, ob Ihre Katze an „Arthrose“ leidet.

Die Checkliste wurde nach Beratung durch Dr. Margaret Gruen and Dr. B. Duncan X. Lascelles entwickelt.
1. Enomoto M, Lascelles BD, Gruen ME. Development of a checklist for the detection of degenerative joint  
disease-associated pain in cats. Journal of Feline Medicine and Surgery. 2020 Dec; 22(12): 1137-47
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Scannen Sie die QR -Codes und schauen 
sie sich die Videos an, bevor Sie die dazu-
gehörigen Fragen beantworten.

Scannen Sie die QR -Codes und schauen 
sie sich die Videos an, bevor Sie die dazu-
gehörigen Fragen beantworten.

Scannen Sie die QR -Codes und schauen 
sie sich die Videos an, bevor Sie die dazu-
gehörigen Fragen beantworten.

IHRE  
KATZE 
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IHRE 
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IHRE 
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https://vimeo.com/831808661/efc1ad7a32
https://vimeo.com/831809133/ebb69dbc08
https://vimeo.com/831810474/b401908e00


Zögert/wartet oben auf der Treppe,  
bevor sie herunterläuft?

Nutzt dieselbe Pfote bzw. dasselbe Bein für den 
nächsten Schritt nach unten?

Braucht lange, um die Treppe herunterzugehen  
(geht langsam die Treppe runter)?

„Hasensprung“ (nutzt beide Vorderbeine zusammen) 
auf der Treppe?

Macht mitten auf dem Weg nach unten eine Pause, 
bevor sie weiterläuft?

Geht die Treppe schräg nach unten (statt in einer  
geraden Linie von oben nach unten zu laufen)?

Bleibt beim Herunterlaufen nahe an der Wand?

Spielt träge (sitzt oder liegt beim Spielen),  
statt zu jagen oder springen?

Hört schnell wieder mit dem Spielen auf/ 
verliert schnell das Interesse?

Jagt nicht mehr ihrem Lieblingsspielzeug hinterher?

Beginnt nicht mehr von selbst mit dem Spielen?

Spielt nicht mehr mit Ihren anderen Haustieren 
(obwohl sie es früher gern getan hat)?

Ignoriert Insekten oder andere Tiere, die sie 
früher am Fenster oder draußen gejagt hat?

Vielen Dank, dass Sie den Fragebogen ausgefüllt haben. Besprechen 
Sie Ihre Antworten mit Ihrem Tierarzt, damit dieser Ihre Beobachtungen 
richtig verstehen kann. Ihr Tierarzt wird bestätigen, ob Ihre Katze an 
arthrosebedingten Schmerzen leidet oder nicht.

Diese Checkliste ist kein medizinisches Diagnosetool und soll nicht das Gespräch mit einem Tierarzt ersetzen. Änderungen bei Bewegungen und im Verhalten 
können durch Gelenkschmerzen verursacht sein oder andere Ursachen haben. Was bei einer Katze ganz normal ist, kann bei einer anderen ungewöhnlich sein.

©2024 Elanco oder verbundene Unternehmen. Elanco und das Elanco Logo sind Handelsmarken von Elanco oder den verbundenen Unternehmen. EM-AT-24-0076

Zum Speichern in der Patientenakte klicken Sie 
auf „SAVE AS“ („SPEICHERN UNTER“) und 

geben Sie einen neuen Dateinamen ein.

Ist Ihre Katze durch „Arthrose“-Schmerzen 
in ihrer Bewegung eingeschränkt?1

TREPPEN HERUNTERLAUFEN

LAUFEN

JAGDVERHALTEN

Sieht unbeholfen aus, wenn sie versucht zu laufen?

Stoppt kurz nach dem Loslaufen, wird langsa-
mer oder wechselt in den Gehmodus? 

Stoppt nach dem Loslaufen und beginnt damit, 
sich die Pfote zu putzen?

Sieht aus, als ob sie schnell zu laufen versucht, 
bewegt sich aber auf den Krallenspitzen?

Läuft oder bewegt sich mit einem gebogenen 
oder gewölbten Rücken?

IHRE  
KATZE 

▼
Scannen Sie die QR -Codes und schauen 
sie sich die Videos an, bevor Sie die dazu-
gehörigen Fragen beantworten.

Scannen Sie die QR -Codes und schauen 
sie sich die Videos an, bevor Sie die dazu-
gehörigen Fragen beantworten.

Scannen Sie die QR -Codes und schauen 
sie sich die Videos an, bevor Sie die dazu-
gehörigen Fragen beantworten.
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https://vimeo.com/831810723/d4739288b0
https://vimeo.com/831811820/9cd8b3cb6d
https://vimeo.com/831811657/07f3dd9ec3
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