Kuinka voit auttaa koiraasi Muistiinpanoja:

Nivelrikko on krooninen sairaus, joka vaatii elinikaista hoitoa.
Hoito raataldidaan ajan kuluessa kunkin yksilén tarpeita
vastaavaksi.

Kun hoito aloitetaan varhaisessa vaiheessa, nivelrikkokipu
voidaan saada hallintaan ja auttaa koiraa optimoimaan voimaa
ja liikkuvuutta. Pienillakin muutoksilla voi olla suuri vaikutus
koirasi hyvinvointiin.

Nivelrikon hoitosuunnitelma koostuu monista mahdollisista
toimenpiteista. Se voi sisdltaa mm. kivunleivitysta,
saanndllista liikuntaa ja painonhallintaa. Elainlaakari voi
ehdottaa useita eri toimenpiteita ja ajan kuluessa muokata
suunnitelmaa koirasi erityistarpeiden mukaan.
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KERRO ELAINLAAKARILLE KOIRASSASI

Koirasi hyvinvoinnin paranemisen merkit: HAVAITSEMISTASI OIREISTA, NIVELRIKKO
i VOIDAAN YLEENSA DIAGNOSOIDA ONTUMA- JA
Koira on sosiaalisempi .
Koira tulee entista innokkaammin tervehtimaan aamuisin RONTGENTUTKIMUKSEEN PERUSTUEN.
ja kotiin palatessasi
Koira hyppaa autoon ja sieltd pois helpommin kuin ennen LUE L|SAAZ mypetandi.elanco.comlfi

Koira lilkkuu vapautuneemmin lenkilld ja leikkiesséaan
Koira on kiinnostuneempi tavanomaisista aktiviteeteista
Koira nousee helpommin ylos makuuasennosta
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http://Lue QR-koodi tai paina linkkiä lukeaksesi lisää koiran kivusta
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Miksi nivelrikkoa kannattaa hoitaa

mahdollisimman aikaisin?

Riippumatta siitg, kuinka pienia havaitsemasi muutokset koirassasi
ovat, niita ei kannata jattaa huomiotta. Varhaisetkin oireet voivat
olla merkki nivelrikosta.

Mitd varhaisemmin nivelrikko havaitaan, sita
nopeammin voidaan aloittaa hoito ja hidastaa
oireiden pahenemista.

Mita koiran nivelrikko on?

Nivelrikko (osteoartroosi), on nivelid rappeuttava sairaus ja yleisin
syy koiran krooniseen kipuun ja heikentyneeseen liikkuvuuteen?.
Tila pahenee ajan kuluessa?, jolloin koiran on entista vaikeampaa
suoriutua paivittaisista toimistaan.

Kiinnitd huomiota koirasi mielialan muutoksiin, ne voivat olla
merkki kivusta.

Milloin nivelrikon merkit alkavat nakya?

Nivelrikko voi kehittya jo nuorellekin, minka tahansa rotuiselle
koiralle, ei pelkastaan suurikokoisten rotujen iakkaille yksiloille.
On totta, etta nivelrikko voi kehittyd mille tahansa koiralle hyvin
vaihtelevissa olosuhteissa.

Lue, miten ja milloin nivelrikko ilmenee®:

NUORET KOIRAT

Tietyt rakenneominaisuudet voivat
R . altistaa nivelrikolle.
Nivelten kasvuhdiriét, kuten

mm. Kyyndér- ja lonkkanivelen
kasvuhdiirié.

KAIKENIKAISET KOIRAT

Nivelten
vaurioituminen ja

nivelensisdinen esuﬁe/ kiksi ylipainon
Kirurgia. . takia.

Vdicircéinlainen rasitus,

IAKKAAT KOIRAT

Ikéidin liittyvé nivelten kuluminen. '
Aiemmin kehittyneen nivelrikon
eteneminen.

Nivelrikko on mahdollinen
nuorellakin koiralla

Lue QR -koodi ndhdéaksesi lyhyet
animaatiot koiran nivelrikon oireista.

Tarkistuslista — onko koirallasi naita oireita?

Ei enda hyppaa energisesti

Epardi tai hidastelee hypyn aloittamista
Eparoi alastuloa

Ei hyppaa enaa autoon

Asettaa etujalat kohteeseen, muttei hyppaa
Muuta:

Epardi makuulle asettumista

Makuulle asettuminen on hidasta ja varovaista

Makaa takaraajat toisella sivulla niiden suoristamisen sijaan
Asettuu kdompeldsti makuulle

Muuta:

Eparoi tai kieltdytyy nousemasta ylds
Liikkeet ovat rajoittuneet
Nousee yl0s hitaasti

Vaikuttaa jaykalta eika selvida nousemisesta
ensimmaiselld yrittdmalla

Muuta:

Epardi tai valttelee portaissa nousua
Liikkuu hitaasti ja varovaisesti portaissa
Pysahtyy valilld portaita noustessaan
Askeleet ovat kdmpelot ja aanekkaat

Muuta:

Epéardi tai valttelee portaissa alastuloa

Liikkuu hitaasti ja varovaisesti portaissa

Pysahtyy valilla portaissa alas kulkiessaan

Astuu alas molemmilla etutassuilla tai aina sama tassu ensin

Muuta:

Liikkuu hitaammin ja vasyneesti

Takaosan ja selan lilke on vaappuvaa

P&aa nyokkaa enemman jokaisella askeleella

Viivyttelee ja pysahtelee enemman nuuskimaan kuin aiemmin
Pysahtyy lepdamaéan usein lenkin aikana

Muuta:
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https://drive.google.com/file/d/1ehs4huKZHdFfB6zmU_dtMEHcm_ba0Xys/view?usp=sharing
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