
Einsatz des             Fragebogens
Der LOAD Fragebogen kann Ihnen bei der Beurteilung von Hunden mit Osteoarthritis oder mit Verdacht auf OA helfen. LOAD ist 
ein praktisches, kosteneffektives und validiertes Instrument, um den Schweregrad von OA bei Hunden zu bestimmen, den
Krankheitsverlauf zu monitoren und das Ansprechen des Patienten auf Ihre Therapie zu überprüfen. LOAD beinhaltet einfache 
Fragen, die in etwa 5 Minuten beantwortet werden können. Der Fragebogen sollte vom Hundebesitzer ausgefüllt werden, falls 
nötig mit Unterstützung des Tierarztes oder eines Praxismitarbeiters. 

1.  Wird ein Hund zum ersten Mal aufgrund einer Gelenkserkrankung vorgestellt, erhält der Besitzer den „LOAD Frage-
bogen für den Erstbesuch“. Bei jedem folgenden Untersuchungstermin, erhält der Besitzer den „LOAD Fragebogen für 
den Folgebesuch“.

•  Nach Möglichkeit sollte immer derselbe Besitzer den Fragebogen für einen Patienten ausfüllen, um den Einfluss von unter-
schiedlicher Wahrnehmung, z.B. innerhalb einer Familie, auszuschließen. 

•  Es sollte darauf geachtet werden, dass der Besitzer beim Folgebesuch und erneutem Ausfüllen eines Fragebogens nicht seine
eigenen Antworten bzw. die Punktzahlen aus früheren Fragebögen sieht, um eine Beeinflussung zu vermeiden.

•  Der Fragebogen für den Erstbesuch ist etwas länger als für den Folgebesuch, da ersterer auch Details über die Historie und die 
Lebensumstände des Hundes abfragt. Der Abschnitt für die validierte Beurteilung der OA ist in beiden Fragebögen identisch.

2.  Basierend auf seinen Erfahrungen und Beobachtungen wählt der Besitzer seine Antwort für jede Frage. Der ausgefüllte 
Fragebogen wird dann zur Auswertung an den Tierarzt/den Praxismitarbeiter zurückgegeben.

3.  Für jede Antwort tragen Sie nun die Punktzahl in die dafür vorgesehene Box ein. Die aufsummierten Punktzahlen erge-
ben dann den LOAD Score.
Ermittlung der Punktzahl pro Antwort:

•  Pro Antwort wird eine Punktzahl von 0 bis 4 (von links nach rechts aufsteigend) vergeben, wobei 0 ein gesundes Tier und 4 eine 
extreme OA widerspiegelt.

• Gemäß dem untenstehenden Beispiel erfolgt die Verteilung der Punktzahlen, die für den Besitzer nicht sichtbar sind:
0 = Keinen Effekt
1 = Milden Effekt
2 = Moderaten Effekt
3 = Starken Effekt
4 = Extremen Effekt 

Welchen Einfluss hat die Lahmheit Ihres Hundes auf 
seine Fähigkeit sich zu bewegen?13

Wir danken Ihnen nochmals herzlich für das Ausfüllen dieses Fragebogens.  
Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen einem unserer Mitarbeiter.

Auszufüllen vom Klinikpersonal

=Addieren Sie bitte die Kennzahlen des individuellen 
Scores zusammen und Sie erhalten den LOAD-Score.
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Interpretation des LOAD Scores
Der LOAD Score hilft dabei, das Vorliegen bzw. den Schweregrad einer Osteoarthritis einzuschätzen.

Mild
(0-10)

Moderat
(11-20)

Schwer
(21-30)

Extrem
(31-52)

Die Beurteilung durch LOAD ist lediglich eine Empfehlung. Jeder Patient sollte sorgfältig von einem Tierarzt untersucht und beurteilt 
werden, um die Diagnose einer Osteoarthritis zu bestätigen. 
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