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Canine OsteoArthritis Staging Tool

COAST kann Ihnen helfen, Osteoarthritis (OA) beim Hund im frithesten diagnostizierbaren Stadium zu
erkennen und zu behandeln.

Zusammenfassung

- Das Grading erfolgt wie vorgegeben anhand der Beurteilungen durch den Tierhalter und durch
den Tierarzt/das tierarztliche Personal.

- Fuir die Beurteilung durch den Tierhalter empfiehlt die COAST Expertengruppe die Verwendung
eines validierten klinischen Messinstruments (CMI). Beispiele fiir CMI sind der Liverpool Osteoarthritis
in Dogs Index (LOAD), der Canine Brief Pain Inventory (CBPI) und der Helsinki Chronic Pain Index
(HCPI-E2).

+ Hunde in praklinischen Stadien (Stadium 0-1) werden anhand von Risikofaktoren fiir OA wie Rasse,
hoher Aktivitatsgrad, Gelenkverletzung oder -operation, Ubergewicht und Alter differenziert!

COAST-Stadium
Praklinisch 0 Klinisch normal, keine Risikofaktoren fiir OA.
1 Klinisch normal, aber Risikofaktoren fiir OA.

Klinisch ’g 2 Leichte OA.

Mittelschwere OA.

Schwere OA.

Anleitung

« Der hochste Wert fiir "Grading des Hundes" und "Grading des Gelenks" bestimmt den Gesamtgrad
fur den jeweiligen Bereich.

- Der hochste Grad bei der Beurteilung des Hundes oder des Gelenks entspricht dem endgliltigen
COAST-Stadium des Patienten.

- Uberpriifen, ob zwischen den Befunden des Hundes und denen des Gelenks eine Diskrepanz
von zwei oder mehr Graden besteht.

Bitte wenden Sie sich an lhre/n Elanco-Auendienstmitarbeiter/in, um weitere Informationen iiber
klinische Instrumente zur Unterstiitzung und zur Vereinfachung der COAST-Anwendung in der Praxis
zu erhalten.
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M. Okumura E-Mail-Adresse der COAST Development Group.



NAME DATUM

—» Grading des Hundes

Klinisches Messinstrument (CMI) Klinisch nicht betroffen o

O
Grad der Beschwerden des Hundes Keine

O
Korperhaltung im Stehen Normal

O

Rassespezifisch mit
ordnungsgemalRer Belastung
der GliedmaBen und normaler
Verteilung des Korpergewichts
zwischen Vorder- und
HintergliedmaRen.

Normal

O

Flissiger und
symmetrischer Gang
mit angemessener
Belastung und
Korpergewichtsverteilung.

Bewegung

=) Grading des Gelenks

Schmerzen bei Manipulation Keine
O

Passive Beweglichkeit Normal
O

Keine Anzeichen einer OA

O

Rontgen

Risikofaktoren
wie Dysplasie oder
Trauma kénnen gut

zu erkennen sein.

Stadium der OA’

STADIUM 0 STADIUM 1
Klinisch normal. Klinisch normal. STADIUM 2
Keine Risiko- Riskofaktoren fiir LEICHT
faktoren fiir OA OA vorhanden.
vorhanden.

MITTELSCHWER

Leicht betroffen

(©)

Gering

O

Leicht abnormal

(©)

Geringfiigige Auffalligkeiten
bei der Belastung
der GliedmaRBen und leichte
Verschiebung der
Korpergewichtsverteilung.

Leicht abnormal

O

Leichte Lahmbheit,
Asymmetrie und
Gangsteifigkeit. Mogliche
Auswirkungen bei
bestimmten Aktivitaten,
aber keine Probleme
beim Aufstehen.

Leicht

(@)

Leicht abnormal

O

Leichte Anzeichen einer OA

O

STADIUM 3

COAST-Stadium der Osteoarthritis beim Hund
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MaRig betroffen
O

Mittelschwer

O

Mittelgradig abnormal

O

Deutliche Auffélligkeiten
bei der Belastung
der GliedmaBen und
deutliche Verschiebung der
Korpergewichtsverteilung.

Mittelgradig abnormal

O

Anhaltende Gangstorungen
und Schwierigkeiten beim
Aufstehen, auffallige
Steifheit, veranderte
Korpergewichtsverteilung
und Schonung der
betroffenen Extremitat.

Mittelschwer

O

Mittelgradig abnormal

O

Deutliche Gelenkverdickung
mit offensichtlich
eingeschrankter

Beweglichkeit und
Muskelatrophie.

MaRige Anzeichen einer OA

O

Deutliche
Osteophytenbildung.

STADIUM 4
SCHWER

GRADING
DES HUNDES

Stark betroffen

O

Hoch

O

Stark abnormal

O

Schwierigkeiten und
Unbehagen beim Stehen.
Starke Verschiebung der

Korpergewichtsverteilung.

Stark abnormal

O

Starke Gewichts-
verlagerung und Lahmheit.
Schwierigkeiten

beim Aufstehen und
beim Bewegen.

Stark
O

Stark abnormal

O

Extrem eingeschrankte
Beweglichkeit mit schwerer
Muskelatrophie,
Gelenkverdickung und
Krepitationen. Anatomische
Fehlstellung und
palpierbare Anomalien.

Schwere Anzeichen einer OA

O

Fortgeschrittene
Osteophytenbildung
und Knochenumbau.

GRADING
DES GELENKS

* Wenn eine Diskrepanz von 2 oder mehr Graden
zwischen der Beurteilung des Hundes und des
Gelenks besteht, bitte erneut evaluieren.



